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Hygiene Konzept

Einleitung

Dag vorliegende Hygienekonzept dient im Wegentlichen dem Wohlbefinden und der
Gesundheit der Kinder und des Pergonale. Die regelmagsig geplante und durchgefiihrte
Reinigung iet die Grundlage fur eine optimale Betreuungearbeit und Dflege der
Raumlichkeiten. Sie untergtitzt zudem die Werterhaltung der Einrichtungsgegenstande.
Dag Hygienekonzept dient der Selbetkontrolle. Die Angestellten der Kita Kinderwelt gind
verpflichtet sich an dag Konzept zu halten und es umzugetzen.

Ziele

o Sicheratellung des Wohlbefindens und der Gegundheit der Kinder und Angestellten
o Werterhaltung der Einrichtung und deg [nventare

o Sicherstelung der Reinigungequalitat in Bezug auf Sauberkeit und Hygiene

o Moglichet geringe Umweltbelagtung durch Organigation der Reinigungearbeiten

Reinigung der Raumlichkeiten

Gruppenraume
o Tagliche Grundreinigung
e Eaqgbereich nach jeder Mahlzeit Naggreinigung und Desinfektion
o Boden und Teppichingeln taglich Staubsaugen
o Spielmaterial nach Bedarf jedoch mind. wochentlich waschen /deginfizieren

Schlafraume/Bewegungezimmer
o Tagliche Grundreinigung
o Die Bettwagche wird nach Bedarf, mindesteng aber 2x pro Woche gewagchen
e Die Schlaf-/Gegichtetiicher der Kinder taglich

Qanitare Anlagen

Die Wickelstationen werden mehrmale taglich grindlich gereinigt. Dies gilt auch fir Lavabog,
Windelablagen. Der Boden wird taglich nage gereinigt. Zudem erfolgt taglich die Deginfektion der
Toiletten, Wickelgtationen, Lavabog und Boden.
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[x wochentlich wird der ganze Raum grindlich gereinigt (Wande, Ablagen ete.) Zahnbargten
werden nach Bedarf und Anwegenheit der Kinder auggewechgelt und wochentlich gereinigt.
Windel- und Abfalleimer werden 2x taglich geleert und gereinigt. Abfalleimer werden am
Abend geleert und gereinigt.

@arderobe/Eingang
Die Garderobe wird taglich geordnet und griindlich gereinigt. Boden werden taglich gereinigt.

Kiche

Die Kiiche wird gemagse den kantonalen Richtlinien auf ihre Sauberkeit gepruft und sauber gehalten.
Nach jeder Mahlzeit wird die Kiiche aufgeraumt und die gesamte Ablageflache, Kochetation, Augguss
ete. grundlich gereinigt. Der Boden wird nach jeder Mahlzeit gesaugt und nage gereinigt.
x pro Woche werden samtliche Kiichenschranke und Kihl.- / Gefrierschranke auggeraumt, gereinigt
und deginfiziert.

Die gesamte Kichenwasche wird taglich in die Wagche gegeben. Samtliche Kompogt- und
Abfalleimer in der Kiche werden taglich geleert und gereinigt.

Angebot, Verarbeitung und Lagerung der Lebenemittel
Ein Wochenmeniplan gibt den Eltern Augkunft tber das Angebot.

Angebot und Verarbeitung von Lebenemittel
Ungere Mahlzeiten werden der jeweiligen Jahreszeit angepagst.

Verarbeitung von Lebengmittel
Fir den Wareneinkauf und dag Zubereiten der Mahlzeiten iat die Kitaleitung verantwortlich. Bei der
Verarbeitung von Lebenamitteln gind die Hygienerichtlinien einzuhalten.

Grundeatzlich gilt:

e Grundliches Handewaschen und Deginfektion vor jedem Arbeitebeginn in der Kiiche

o Saubere Kleider tragen und Haare zusammenbinden

o Lebengmittel fachgerecht verarbeiten

e Vor und nach Verarbeitung von Fleigch und Figch, Hande nochmale begonders
grandlich wagchen
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Lagerung der Lebengmittel
Die Lagerung der Lebengmittel erfolgt nach den kantonalen Richtlinien.

o Rohe und gekochte Lebengmittel im Kihlechrank getrennt aufbewahren

o Regten im Kihlechrank in gauberen, vergchlieggbaren Behaltern oder mit
Klarsichtfolie zugedeckt und datiert aufbewahren

e Die Wiederverarbeitung von Regten mugs moglichet rasch erfolgen

o Von ung verarbeitete und eingefrorene Lebensmittel, beschriften und datieren

o Haltbarkeitedaten bei allen Lebengmitteln beachten und regelmaggig kontrollieren

o Angebrochene Packungen gut verachloggen autbewahren (mit Offnungedatum
begschriften)

o Lebengmittel nicht offen herumstehen laggen

Kiihlgchranke / Gefrierachranke

Alle Kihlgerate werden taglich auf ihre Temperatur kontrolliert und in der entgprechenden
Liste eingetragen. Bei Abweichungen der Temperatur mugs unverziglich Meldung gemacht
und falle notig die Lebensmittel gofort enteorgt werden.

Alle im Kahlechrank/Gefrierschrank gelagerten Lebenamittel sind beschriftet und datiert.
Die Lebengmittel werden taglich kontrolliert und abgelaufene Ware wird fachgerecht
enteorgt.

Dag Pergonal wird gebeten, ihre Lebengmittel zu begchriften und am Abend wieder aug der
Kuhlanlage zu entfernen. Die Kontrollpersonen gind berechtigt die Ware zu entsorgen und
haften nicht fir die enteorgte Ware.

Trockenlagerung

Samtliche Lebengmittel werden in den dafiir vorgegehenen Schranken aufbewahrt. Bei der
wochentlichen Grosereinigung der Schranke gind die Lebengmittel auf ihr Ablaufdatum zu
kontrollieren und gegebenenfallg zu entgorgen.

Angebrochene Packungen gut verschlosgen aufbewahren und moglichet schnell
aufbrauchen. Alle Lebengmittel gind rageh aufzubrauchen und zu ergetzen. E¢ wird eine
Einkaufligte gefuhrt. Jede Woche wird dag Lager kontrolliert und fehlende Artikel auf der
Ligte eingetragen.
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Einkauf der Lebengmittel
Der Grosgeinkauf erfolgt wochentlich gemage Einkaufeliste. Frischware wird nach Bedarf
eingekauft. Die Kitaleitung igt fir den Einkauf verantwortlich.

Wagche

Die taglich anfallende Wagche wie die der Reinigung, Kiche, Kinder, ganitaren Anlagen ugw.
wird taglich gewaschen. Alle Wagche wird mit mindegsteng 6O° gewagchen, augger den
Wolldecken, Spielkissen, Malgchirzen, Wintersacke und anderes synthetisches Material. Die
Kita achtet beim Einkauf der Wasche darauf, dass dag Material heigs gewagchen werden
kann.

Pergonliche Hygiene

Die personliche Hygiene umfaget die  Sauberkeit am Korper und caubere  Kleidung.
Eq wird ein gepflegtes Ergcheinungsbild erwartet. Die Kleidung ist intakt, sauber und den
Gegebenheiten angepaget.  Die Haare gind sauber. Lange Haare sind wahrend der Arbeit
zugammengebunden. [m nnern der Kita tragen alle Angestellten caubere Haugechuhe.

Die Hande immer wagchen und deginfizieren:

o Generell vor Arbeitgbeginn

o Vor Arbeitsbeginn in der Kiiche

e Nach Aufsuchen der Toilette

e Vor und nach dem Wickeln

e Nach verrichten von Reinigungearbeiten

o Vor und nach dem Zubereiten von rohen Lebengmitteln
e Vor und nach dem Eggen

Zum Wagchen der Hande wird Seife aus dem Seifengpender benutzt, die Hande werden auch
deginfiziert. Zum Trocknen gind Papierweqwerfhandticher zu verwenden.

Pergonen mit angteckenden Krankheiten betreten die Kita nicht. Bei Durchfall und Erbrechen miggen
alle verechmutzten Gegengtande und Flachen gofort gereinigt und desinfiziert werden. Die Hande gind
danach intengiv zu waschen und zu deginfizieren.

Bei hochansteckenden Krankheiten, die ein Rigiko daratellen fir die Kinder und dag Pergonal, werden
die Hygienebestimmungen veracharft.
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